
vom   23.08.-30.08. 2019   bieten wir die Gelegenheit, während eines entspannten Urlaubs an einem 
ganz besonderen Ort neue Techniken für  Malerei oder  Gesang zu erlernen. Beide Kunstgattungen ha-
ben die Kraft, uns Menschen mit unserem ursprünglichen Wesen zu verbinden und können Werkzeuge für Entspan-
nung und Wohlbefinden sein. Das idyllisch gelegene Hotel Balatura mit seiner hervorragenden vegetarischen Küche 
ist dafür der ideale Aufenthaltsort. Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. In diesem inspirierenden Workshop widmen wir 
unsere ganze Aufmerksamkeit einer kleinen Gruppe von Menschen und so können in kurzer Zeit erstaunliche Fort-
schritte gemacht werden.

WORKSHOP in Kroatien

Vanessa Karré  und  Alan Razzak

VOICE RECONNECTON 
Technique to sing from the heart mit Alan Razzak 

An fünf Tagen, in vier Stunden täglich, wird die 
Gesangs-und Atemtechnik entwickelt. Im zweiten
Teil des täglichen Unterrichts kommt diese mit
selbstgewähltem Repertoire direkt zur Anwendung.

METHODE DER ERLAUBNIS 
Kunstworkshop mit Vanessa Karré

An fünf Tagen, in vier Stunden täglich, werden Techni-
ken der Malerei, Zeichnung und Collage vorgestellt, 
umgesetzt und verbunden. Die individuellen Vorlieben 
und künstlerischen Neigungen der Teilnehmer stehen 
im Mittelpunkt und werden erkannt und ausgebaut.

Unterrichtsmaterialien sind vorhanden, es kann aber 
auch gerne Lieblingsmaterial mitgebracht werden.

S i e  haben  d i e  Wah l  zw i s chen  zwe i  Ku rsen



Wir arbeiten intensiv mit dem Ort, an dem wir 
uns befinden. Dafür liegt das Hotel Balatura, 
eingefasst von Salbei und Rosmarin, inmitten 
einer anregenden kroatischen Landschaft und 
fern vom touristischen Trubel genau richtig. 
In meinem Workshop mache ich mit simplen 
Anleitungen erfahrbar, daß ein Bild nicht bloß 
ein Bild ist, sondern vielmehr die Manifestation 
eines positiven Erlebnisprozesses.       

Die dem Menschen angeborene Kraft der Bildgebung wird in diesem 
Workshop gemeinsam gefeiert. Anhand einfach erlernbarer Techniken 
schöpfen wir aus dem Vollen. Benutzt werden konzentrierte Wasser- 
und Acrylfarben, Tusche, Stift und Kreide. Es werden auch Schraffur, 
Druck-  und Collagetechniken zur Anwendung kommen. Um zu 
erproben, welche Art des kreativen Arbeitens dem Einzelnen im Mo-
ment entgegen kommt, sind keinerlei Vorkenntnisse erforderlich. Der 
künstlerische Ausdruck des Menschen ist einzigartig und untrennbar 
mit jedem Individuum verknüpft. Was als Kind natürlich und spiele-
risch gemacht wird, reines urteilsfreies Sehen und die gestalterische 
Beschäftigung mit Farbe, Form und Licht, muß sich der Erwachsene oft 
zurückerobern. Uns umgeben potentielle Bilder und ich stelle Me-
thoden und Übungen zur Verfügung, um sie zu erkennen und ohne 
Scheu zuzugreifen.

DIE METHODE 
DER ERLAUBNIS 

Kunstworkshop mit Vanessa Karré

       
So entstehen mit Leichtigkeit erstaunliche Bilder. Was der Kursteilnehmer ebenso 
mit nach Hause nimmt, ist ein neues künstlerisches Selbstverständnis, Zutrauen in 
seine Kreativität und die eigenen unerschöpflichen Möglichkeiten. 

Vanessa Karré hat an der Universität für angewandte Kunst in Wien ihr Diplomstu-
dium absolviert und arbeitet als Künstlerin und Illustratorin seit 1998 in Berlin. Für 
ihre Arbeit wurde sie mehrfach ausgezeichnet.      www.vanessa-karre.com



Anhand von einfachen und klaren Übungen wird in 
diesem Workshop die Muskulatur der Stimmbänder 
gestärkt, aktiviert und in optimale Form gebracht. 
Die VOX VERE Stimmbildungsmethode ist geeignet 
für alle, die ihr eigenes Instrument entdecken und 
ausbauen wollen. Sie bietet einen Einstieg in die 
Welt des Gesangs und Stimmausdrucks. Die Methode 
eignet sich nicht nur für den klassischen Gesang, 
sondern auch für alle wichtigen Gesangrichtungen 
und Bereiche, in denen die Stimme im Mittelpunkt 
steht. (wie Schauspiel, Unterrichten, Sprechertätig-
keiten usw.) 

Die Stimme ist so einzigartig wie die Iris der 
Augen, der Fingerabdruck oder die DNA.  Sie 
katalysiert das Wesensmerkmal des authenti-
schen Selbst. Als Gesangs- und Sprechinstrument 
verleiht sie künstlerischen Ausdruck. Gleichzeitig 
hat die ausgebaute Stimmte die Kraft, psychi-
sche und körperliche Blockaden zu lösen, Stress 
abzubauen und negative Energie in Form von 
Ängsten und pessimistischer Erwartungshaltung 
in positive Gedanken umzuwandeln. 

In der Kultur der Leistungsorientierung kommt es oft vor, dass die Bedeutung und Kraft der Stimme in den Hinter-
grund gedrängt wird. Die VOX VERE Stimmbildungsmethode formt die Basis für eine kräftige, freie, ausdauernde 
Stimme und legt den authentischen Klang frei.   
Vermittelt wird sie von  Alan Razzak, ausgebildeter Opernsänger und Stimmpädagoge. Seine klassische Gesangsaus-
bildung absolvierte Alan in den Niederlanden am Konservatorium von Utrecht. Anschließend studierte er am Inter-
national Studio of Vocal Arts bei dem Tenor James McCray die Melocchi-Technik. Seitdem arbeitet er als Sänger und 
Gesangslehrer (u.a. Hochschule für Theater Amsterdam, Zentrum der Künste Utrecht, Schauspielschule Theakademie 
Berlin und Stageink Theater und Musical Company). In Berlin gründete er das VOX VERE Stimmstudio. Neben seiner 
klassischen Laufbahn sang  Alan regelmäßig in Rockbands. Er schreibt und spielt eigene Musik.

VOICE RECONNECTION
Technique to sing from the heart mit Alan Razzak 

www.vox-vere.de



Erfahrungen aus beiden Kursen können in reichlich freier Zeit geteilt werden. Beide Künstler stehen jederzeit für Fra-
gen aller Teilnehmer zur Verfügung und wir freuen uns, Gemeinsamkeiten der beiden Workshops beim guten Essen 
oder Abends beim gemeinsamen Musizieren und Zeichnen zu vertiefen.
Am Ende wird es eine gemeinsame Ausstellung und Präsentation geben, die alle zusammen gestaltet haben. 

Weitere Möglichkeiten für individuelle oder gemeinsame  Aktivitäten sind Bergwanderungen, Bootstouren, Strand-
ausflüge, Klangbäder, Massagen sowie Rückzugs- und Meditationsgelegenheit.

Unsere Preise für Workshop und Hotel:
20 Std Workshop (5 Tage á 4 Std) 500,- EUR
7 Nächte im Ethno Hotel Balatura
+ 7 x Frühstück und dreigängiges Abendmenü
Einzelzimmer 630,- EUR                                                                                      gesamt für eine Person: 1130.- EUR
Doppelzimmer pro Person 490,- EUR     gesamt für Kurstteilnehmer mit Begleitperson: 1480.- EUR
                                                                      gesamt für zwei Teilnehmer im Doppelzimmer: 1980.- EUR

Die Kosten für die Workshops betragen jeweils 500.- EUR. Damit Ihre Anmeldung gültig ist, möchte wir  Sie bitten 
bis zum 23. Juni 2019 eine Anzahlung in Höhe von 100.- EUR auf folgende Konten zu überweisen:

VOICE RECONNECTON

Alan Razzak
BANK: Postbank
IBAN: DE15 1001 0010 0265 2971 25

METHODE DER ERLAUBNIS

Vanessa Karre
BANK: Berliner Sparkasse
IBAN: DE37 1005 0000 4164 6325 99

Alle Informationen zum Hotel finden sie auf der Internetseite www.hotel-balatura.hr    Die Anreise erfolgt 
individuell mit dem Auto oder Flugzeug. Vom Flughafen in Rijeka kann eine Abholung vereinbart werden.

hallo@vanessa-karre.com
+49 176 23178761

email@vox-vere.de
 +49 151 1106 7871

Vanessa Karré 

Alan Razzak

Wenn Sie noch Fragen haben, kontaktieren Sie uns gerne. 
Wir freuen uns auf Sie.


